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Dermatologie - Plastische Chirurgie — Hand- en pols Chirurgie — Huid- en Lasertherapie — Pijngeneeskunde - Proctologie - KNO - Vaatchirurgie, flebologie

Shave excisie
(wegschaven van huidafwijkingen)

Huidafwijkingen kunnen op diverse manieren worden verwijderd. Eén van deze manieren is de
shave excisie. Bij een shave excisie wordt de afwijking van de huid geschaafd onder lokale
verdoving. Bolvormige moedervlekken en andere goedaardige huidaandoeningen komen in
aanmerking voor deze behandelmethode.

De behandeling

De huid waar de shave excisie plaatsvindt wordt eerst
gedesinfecteerd. Vervolgens wordt het gebied verdoofd door op
één of meerdere punten buiten het gebied injecties met een
verdovende vloeistof te zetten.

De huidafwijking wordt opgepakt met een pincet en met een
klein mesje zal het oppervlakkige deel van de huidafwijking weg
gesneden worden. Er zal een oppervlakkig wondje ontstaan.
Indien dit wondje bloedt zal met een bloedstelpend oplossing het
bloeden gestelpt worden.

Meestal wordt het wondje daarna afgedekt met antibioticumzalf
(fusidinezuur), of vaseline en een pleister.

De verwijderde huidafwijking wordt, indien nodig, door de
specialist opgestuurd voor pathologisch onderzoek om te kijken
of de plek afwijkingen vertoont.

Mogelijke complicaties

Na het wegschaven ontstaat een wondje. Dit kan even nabloeden. Soms wordt de bodem van het
wondje dicht gebrand met behulp van elektrocoagulatie. Na enkele uren ontstaat een korstje.
Probeer dit korstje te laten zitten. Door regelmatig de vette zalf aan te brengen lost dit korstje
vanzelf op en zal de wond snel en mooi genezen. In de eerste tijd kan het restplekje wat rood zijn,
deze roodheid trekt geleidelijk weg. Het is verstandig gedurende een half jaar na de behandeling
het plekje te beschermen tegen de zon om verkleuring te voorkomen.

Infectie van de wond is een complicatie die zelden voorkomt. Als dit onverhoopt toch gebeurt,
wordt de wond pijnlijk, rood, dik en kan kloppen en pussen. U moet dan contact opnemen met uw
behandelend dermatoloog.

Op de langere termijn zijn de belangrijkste risico's: littekenvorming, kleurverschil met de
omliggende huid en ook is het mogelijk dat de aandoening terugkomt. Helaas kan een goed
cosmetisch eindresultaat nooit gegarandeerd worden.
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Na de behandeling

Na de behandeling kunt u het wondje, mits het niet bloedt, gewoon aan de lucht laten drogen. Bij
een bloeding kunt u er een pleister over heen plakken. U kunt gewoon douchen, maar dep het
schaafwondje goed droog. Het korstje dat ontstaat kunt u laten zitten. Omdat er een schaafwond
wordt gecreéerd kan het wondje soms schrijnen. In dat geval is het prettig om het in te smeren
met vaseline of wondzalf (flammazine of betadinezalf).

Te verwachten resultaat

Het resultaat waar Kliniek Mosaderma naar streeft met deze ingreep, is het op een zo nauwkeurig
mogelijke manier verwijderen van de huidafwijking. Wij streven hierbij naar een minimale
littekenvorming.

Vergoeding door de zorgverzekeraar

De excisie van een bepaalde huidafwijking wordt vergoed uit uw basisverzekering als de
huidafwijking medisch geindiceerd is. Goedaardige huidafwijkingen die om cosmetische redenen
worden uitgevoerd, worden niet vergoed uit uw basisverzekering (bijvoorbeeld het verwijderen van
een storende moedervlek die niet medisch geindiceerd is).

Indien de behandeling wordt vergoed door uw zorgverzekeraar, houdt u dan rekening met de
hoogte van uw eigen risico.

Direct contact opnemen bij complicaties
= Bij de volgende problemen neemt u telefonisch contact op met de kliniek:
= Als u denkt dat er sprake is van een allergische reactie, infectie of nabloeding;
» Bij optreden van abnormale zwelling en pijn in het behandelde gebied;
= Koorts boven de 38,5 °C;
= Heftige pijn die niet verdwijnt na het gebruik van Paracetamol;
= Elke andere gebeurtenis waar u zich zorgen over maakt of wanneer u vragen heeft.

Als u belt met Kliniek Mosaderma zal de assistente een aantal vragen stellen aan de hand van uw
klacht en vervolgens overleg plegen met de arts. Indien nodig krijgt u een extra controleafspraak.

Tot slot

Wij zullen ons zo goed mogelijk inzetten om uw verblijf in onze kliniek voor u zo voorspoedig
mogelijk te laten verlopen. Hierbij staan we altijd open voor kritiek, suggesties of opmerkingen,
waardoor de kwaliteit van zorgverlening verbeterd kan worden. Wanneer u tijdens uw verblijf
suggesties of opmerkingen heeft, schroom dan niet deze met de arts of één van de assistentes te
bespreken.

Bereikbaarheid

U kunt ons van maandag tot en met vrijdag, van 08.00 uur tot 16.30 uur, bereiken via
telefoonnummer 045-2080887. Uitsluitend voor spoedeisende gevallen, kunt u na 16.30 uur en in
het weekend contact opnemen met de spoedlijn, 06-86895787.
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