kliniek
& Mmosaderma

Dermatologie - Plastische Chirurgie — Hand- en Pols Chirurgie — Huid- en Lasertherapie — Pijngeneeskunde - Proctologie - KNO - Vaatchirurgie, flebologie

Nazorg Photo Dynamische Therapie (PDT)

Nazorg

= U krijgt van de assistente het product Alhydran mee. Dit mag u naar behoefte aanbrengen
op de behandelde huidafwijking en zorgt dat de plek weer kalmeert.

= Zorg dat het behandelde gebied niet wordt blootgesteld aan zonlicht. U kunt hiervoor een
zonwerende creme gebruikten (factor 30 of hoger). Ook wanneer de zon niet schijnt is er
uv-straling aanwezig. Breng iedere 2-3 uur een zonbescherming aan;

= Blootstellen aan zonlicht kan aanleiding geven tot pigmentverschuivingen, waardoor lichte
of donkere plekken kunnen ontstaan;

=  Bij aanhoudende napijn van de behandelplaats kunt u zo nodig een pijnstiller gebruiken
(bijv. paracetamol) of een koelelement;

= U krijgt adviezen hoe u uw huid kunt verzorgen en welke producten u hierbij kunt
gebruiken.

Nacontrole
3 maanden na de behandeling komt u op controle bij de behandelend arts om te kijken of de
behandeling goed heeft aangeslagen.

Complicaties

Na de behandeling kunnen er verschillende bijwerkingen voorkomen, namelijk roodheid, zwelling,
blaarvorming, korstvorming, schilfering, jeuk en warmte van de behandelde plek(ken). Minder vaak
wordt gezien een wond met blaasjes en/of infectie, een wond die te lang vochtig blijft, blijvende
lichtere en/of donkere viekken ter plaatse van de behandeling.

De behandelde plek(ken) genezen gemiddeld binnen 2-6 weken na de behandeling. Enige
roodheid kan in de eerste paar maanden na de behandeling nog zichtbaar zijn, maar zal bij goed
verloop langzaam wegtrekken. In de meeste gevallen blijven geen littekens achter.

Neem bij hevige napijn en/of natte wonden en ontstekingsverschijnselen contact op met Kliniek
Mosaderma. Tevens kunt u bij koorts boven de 38,5 °C contact opnemen.

Tot slot

Wij zullen ons zo goed mogelijk inzetten om uw verbilijf in onze kliniek voor u zo voorspoedig
mogelijk te laten verlopen. Hierbij staan we altijd open voor kritiek, suggesties of opmerkingen,
waardoor de kwaliteit van zorgverlening verbeterd kan worden. Wij stellen het ten zeerste op prijs
dat, indien u klachten heeft, u deze tijdens uw verblijf met ons bespreekt. Wanneer dit om welke
reden dan ook niet mogelijk is, kunt u zich wenden tot de klachtencommissie.

Bereikbaarheid

U kunt ons van maandag tot en met vrijdag, van 08.00 uur tot 16.30 uur, bereiken via
telefoonnummer 045-2080887. Uitsluitend voor spoedeisende gevallen, kunt u na 16.30 uur en in
het weekend contact opnemen met de spoedlijn, 06-86895787.
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