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Botox - en/of fillerbehandeling

Rimpels in het gelaat worden onder andere veroorzaakt door het samentrekken van gezichtsspieren.
Vaak komen rimpels voor op gebieden zoals de mond (de lachspieren), tussen de wenkbrauwen, of op
het voorhoofd (de spieren die zorgen dat je kan fronsen). In het begin zijn dit fijnere lijntjes, op een zeker
moment blijven deze lijntjes staan in het gelaat en worden het rimpels. Rimpels blijven ook in
rusttoestand van de spieren zichtbaar. Dit heeft te maken met het natuurlijk verouderingsproces, waar
iedereen op een bepaald moment mee te maken krijgt. Dit verschilt per persoon en kan erfelijk belast
zijn. Externe factoren kunnen er ook voor zorgen dat zich meerdere rimpels ontwikkelen in het gelaat. Dit
zijn factoren zoals overmatige blootstelling aan zonlicht (Uv-straling), roken en gezondheidsproblemen.

Voor de behandeling

Als u interesse heeft in een botox- en of fillerbehandeling, vindt er allereerst een intakegesprek plaats
met onze specialist. Tijdens dit intakegesprek wordt uitleg gegeven over de werking en
risico's/complicaties van botox en fillers. U krijgt informatie over een bepaald gebied van uw gezicht, of
algemene informatie over deze behandeling. Tijdens het consult neemt de specialist de tijd voor u om
het gehele gelaat te doorlopen en een behandelplan op maat voor u te maken. Dit houdt in dat er een
goede balans gemaakt wordt tussen botox en/of fillers. Tevens krijgt u een prijsindicatie. Als alles
duidelijk is en u kiest voor een behandeling, worden foto's gemaakt van het te behandelende gebied.
Deze foto's worden bij uw dossier gevoegd.

De behandeling

Bij kliniek Mosaderma wordt gewerkt met Dysport (botox). Botox is botulinetoxine A, wat een natuurlijk
eiwit is. Dit eiwit wordt aangemaakt door een bacterie genaamd Clostridium Botulinum). Botulinetoxine
A blokkeert de zenuwfunctie en werkt als een soort spierontspanner. Botox kan voor meerdere
doeleinden ingezet worden. Naast cosmetische doeleinden wordt botox ook gebruikt bij het behandelen
van overmatig transpireren en anale fissuur.

Bij fillers wordt het merk Juvéderm gebruikt. Juvéderm is gebaseerd op hyaluronzuur. Hyaluronzuur is
een natuurlijke vochtbinder van de huid.

Hyaluronzuur-fillers zijn niet-permanente fillers die rechtstreeks in de huid worden gespoten om de
tekens van veroudering te verminderen en de algemene kwaliteit van uw huid te verbeteren. Er wordt
plaatselijk vocht ingebracht dat zorgt voor een volumetoename op bepaalde plekken in het gelaat,
waardoor fijne lijntjes en het algemene huidbeeld een enorme boost krijgen.

Juvéderm-fillers worden op bepaalde gebieden in het gelaat toegepast. Bijvoorbeeld rondom de ogen,
de wangen, de lippen, of de algehele vorm van het gelaat. Dit zijn de meest voorkomende gebieden
waar Juvéderm toegepast wordt.

Voordat een behandeling met botox en/of fillers start, bestaat de mogelijkheid om de huid dertig
minuten voor de behandeling in te smeren met een verdovingscreme. Deze creme zorgt ervoor dat de
scherpe randjes van de prikken minder voelbaar zijn. De behandeling is echter niet geheel pijnloos.
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Risico’s en complicaties

De behandeling gaat over het algemeen niet gepaard met ernstige risico’s of bijwerkingen. In sommige
gevallen kunnen de behandelde plekken enkele dagen na de ingreep nog blauw verkleurd of licht
gezwollen zijn. Het kan dat u tot enkele dagen na de ingreep hoofdpijn heeft. In heel zelden gevallen
kunnen ook andere onbedoelde spieren zich verlammen door het inspuiten van Botox, dit herstelt zich in
de loop van de tijd zelf weer. Een uiterst zeldzame reactie kan het optreden van een allergische reactie
gelijk na het inspuiten van botox en/of fillers zijn. Het kan ook dat deze reactie zich in de loop van de tijd
ontwikkeld.

Na de behandeling

Het resultaat is na enkele dagen tot een week zichtbaar. Door het regelmatig herhalen van een
behandeling met botox houdt het effect langer aan. Het effect is echter niet blijvend. Het houdt drie tot
zes maanden aan. Daarna kan de zenuw zich weer herstellen, waardoor het effect van de

botox nagenoeg geheel verdwijnt. Het is geen probleem om botox meerdere malen te herhalen.

Tot slot

Wij zullen ons zo goed mogelijk inzetten om uw verblijf in onze kliniek voor u zo voorspoedig mogelijk te
laten verlopen. Hierbij staan we altijd open voor kritiek, suggesties of opmerkingen, waardoor de
kwaliteit van de zorgverlening verbeterd kan worden. Wanneer u tijdens uw verblijf suggesties of
opmerkingen heeft, schroom dan niet deze met de arts of een van de assistentes te bespreken.

Bereikbaarheid

U kunt ons van maandag tot en met vrijdag, van 08:00 uur tot 16:45 uur, bereiken via telefoonnummer
045-2080887. Uitsluitend voor spoedeisende gevallen, kunt u na 16:45 uur en in het weekend contact
opnemen met de spoedlijn, 06-86895787.

Procesverantwoordelijke: kliniekmanager - Inhoudsverantwoordelijke: eindverantwoordelijke specialist — Valide tot: 01-12-2026
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